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Расписание  

организованной  образовательной деятельности 

01.09.2022 -31.05.2023 
      Дни недели             

            группы 

первая младшая группа 

(вид деятельности) 
вторая младшая группа 

(вид деятельности) 
средняя группа 

(вид деятельности) 
старшая группа 

(вид деятельности) 
подготовительная группа 

(вид деятельности) 

 

Понедельник 

 

 

Изобразительная  

(рисование/лепка) -09.00 

 

Изобразительная (рисование/лепка) 

-09.40  

 

 

Коммуникативная (По дороге к 

азбуке) /Двигательная (физо) – 

09.00 

 

Коммуникативная (Ты словечко, я 

словечко) -09.00 

Двигательная (физо)– 09.45 

 

Изобразительная (рисование)– 

09.00 

Коммуникативная (По дороге к 

азбуке) 09.35 

Двигательная  (физо)– 10.10 
 

Музыкальная – 15.25 
 

Музыкальная – 15.40 
 

Музыкальная – 16.00 

 

Вторник 

 

 

Коммуникативная (развитие 

речи)  - 09.00  

Двигательная (физо)– 09.20 

 

Двигательная (физо)– 09.00 

Коммуникативная (По дороге к 

азбуке) – 09.20 

 

Познавательная – (Математика 

шаг за шагом)/-09.00 

Двигательная (физо) -09.25 

 

Познавательная (Математика шаг 

за шагом) – 09.00 

Двигательная (хореография)- -

10.00 

Познавательная (Математика 

шаг за шагом) – 09.00 

Коммуникативная (ты 

словечко, я словечко)-09.35 

Двигательная (хореография)-  – 

10.30 

 

Изобразительная  
(лепка/рисование) – 15.45 

 

 

Изобразительная – 15.10 

 

 

Социально-коммуникативная 
(Познаю себя) – 15.15 

 

  Среда 

 

Музыкальная - 09.00 

Двигательная (физо) – 15.30 

 

 

Познавательная – (Математика шаг 

за шагом) -08.50 

Музыкальная – 09.15 

 

 

Познавательно-

исследовательская (По планете 

шаг за шагом) – 09.00 

Музыкальная– 09.35 

Двигательная (ППДА) – 11.30  

Коммуникативная (по дороге к 

азбуке)/ Двигательная (физо)– 

09.00 

Музыкальная– 10.00 

Коммуникативная (развитие 

речи)- 09.00 

Двигательная (физо)- 10.00 

Музыкальная - 10.35 

Коммуникативная(развитие речи)-

15.05 

  

Конструирование – 15.30 
Коммуникативная (развитие 

речи)- 15.30 

  

 Четверг 

 

 

 

Изобразительная 

(конструирование /аппликация)– 

09.00 

 

 

Двигательная (физо)-  09.00 

Познавательно -исследовательская 
(По планете шаг за шагом) – 09.20 

 

 

 

Коммуникативная (По дороге к 

Азбуке) - 09.00  

 

Познавательно-

исследовательская (По планете 

шаг за шагом)– 09.00 

 

Познавательно-

исследовательская  (По планете 

шаг за шагом) - 09.00 

 

Музыкальная – 15.15 
 

Музыкальная -15.45 

Пятница   

Познавательно-

исследовательская   - 09.00 

Двигательная (ППДА)– 11.10 

 

Коммуникативная (развитие речи)/ 

Двигательная (ППДА)–  – 11.25 

 

Изобразительная 
(конструирование /аппликация)- 

09.00 

 

 

Изобразительная(конструирование 

/лепка) – 09.40 

Двигательная (ППДА)- 11.35 

 

Изобразительная 

(лепка/аппликация) -09.10 

Двигательная (ППДА)– 11.40 

«Восприятие х/литературы» и «Познаю себя» (кроме подготовительной группы) не выделено в образовательную деятельность, а проходит через режимные моменты с 

интеграцией образовательных областей.       ППДА – прогулка повышенной двигательной активности                 
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